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FREIBAD 
Grünhöfe
So viel Sommer muss sein. 
Freibad – das duftet nach Sommer, Sonne,  
Pommes, Wassereis und ganz viel Spaß! 

Neben dem solarbeheizten Schwimmbecken mit 8 
x 50 m-Bahnen, dem Nichtschwimmer- und Baby-
becken laden mehrere großzügige Liegewiesen zum 
Picknicken und Sonnenbaden ein. Außerdem gibt 
es hier tolle Spielgeräte, eine Breitwasserrutsche, 
einen Sprungturm sowie eine Boulebahn, ein Be-
ach-Volleyballfeld und lauschige Grillplätze für ei-
nen perfekten Sommertag.

BAD 3
So viel Sport muss sein. 
Das BAD  3 bietet ein 8 x 50 m-Bahnen-Schwimmbecken 
und ist damit optimal geeignet für sportlich-ambitionierte 
Schwimmer. Für alle Frühschwimmer ist das Bad während 
der Woche ab 6 Uhr morgens geöffnet.

Hier finden Sie ideale Bedingungen für professionelle 
Trainingseinheiten und Schwimm-Wettkämpfe: Eine 
große Tribüne, Zeitmessanlage und Sprecherkabine. 
Durch die Nähe zu weiteren Sportanlagen, Parks so-
wie dem Jugendgästehaus bietet sich das BAD 3 auch 
für Trainingslager an. Wo das Wasser 

am schönsten ist …

StrandSonneSport

HappyHour zwei Stunden vor Betriebsende: Erwachsene 2,50 €, Kinder 1,50 € 

2018
2019

Weser-
STRANDBAD
Stranderlebnis  
mitten in der Stadt. 
Erst in der City  shoppen und dann mit Blick auf die 
Weser die Seele baumeln lassen. 

Das Strandbad an der Promenade der Haven-
welten ist mit einer reizvollen Auswahl an gas-
tronomischen Highlights umgeben und bie-
tet neben stilvollen Strandkörben (teilwei-
se barrierefrei) auch einen Wasserspielplatz 
für die Kleinen. Baden ist hier wegen der star-
ken Strömung zwar nicht erlaubt, doch dafür 
macht das Spielen im Sand umso mehr Spaß.

Eintrittspreise

Bad Kurz-Tarif (1 h) Smart-Tarif (3 h)

Kinder, 4 bis 15 Jahre 2,00 € 2,70 €

Erwachsene 3,30 € 4,20 €

Spaß & SparCard
Beim Bezahlen mit der Spaß & SparCard erhalten Sie im BAD 3 je nach erworbenem Guthaben bis zu 
25 % Rabatt auf den Smart-Tarif für Kinder/Erwachsene. 

Öffnungszeiten
Mo. - Fr.	 6 - 8	 Uhr 
Mo. + Mi.	 19 - 21	 Uhr
Sa.	 8 - 11	 Uhr
So. / Feiertage	 geschlossen
Badeschluss: ¼ Std. vor Betriebsende

Eintrittspreise

Bad Tageskarte Saisonkarte

Kinder, 4 bis 15 Jahre 1,00 €
Erwachsene 3,00 € 45,00 €
Familien, 2 Erwachene 
und 2 Kinder 5,00 €

Strandkorb 8,00 € 305,00 €

Öffnungszeiten
Mo. - So. / Feiertage	 10 - 20	 Uhr 
Bei schlechtem Wetter bleiben die Einrichtun-
gen des Weser-STRANDBADES geschlossen.

Exklusive Vorteile für Mit-
glieder des Fördervereins: 

Förderverein Freibad  
Grünhöfe e. V. 
Vergünstigte Saisonkarte, 
Frühschwimmen im Freibad 
tolle Aktionen und mehr …  

Jetzt  Mitglied werden!
Infos: www.foerderverein- 
freibad-gruenhoefe.de

Badeferien-Ticket
Für nur 25 Euro die ganzen Ferien im BAD 1  
und im FREIBAD Grünhöfe Spaß haben!

+=

Öffnungszeiten 
Mo. - Fr.	 12 - 20	 Uhr
Sa. + So. / Feiertage	 11 - 19	 Uhr
Badeschluss: ½ Stunde vor Betriebsende

Eintrittspreise

Bad Tageskarte 10-er Karte Saisonkarte

Kinder, 4 bis 15 Jahre 2,00 € 16,00 € 38,00 €

Erwachsene 3,00 € 24,00 € 95,00 €

Familien, 2 Erw. und 2 Kinder
jedes weitere Kind

7,50 €
1,00 €

HappyHour zwei Stunden vor Betriebsende: Erwachsene 2,50 €, Kinder 1,50 € 
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FREIBAD 
Grünhöfe
So viel Sommer muss sein. 
Freibad – das duftet nach Sommer, Sonne,  
Pommes, Wassereis und ganz viel Spaß! 

Neben dem solarbeheizten Schwimmbecken mit 8 
x 50 m-Bahnen, dem Nichtschwimmer- und Baby-
becken laden mehrere großzügige Liegewiesen zum 
Picknicken und Sonnenbaden ein. Außerdem gibt 
es hier tolle Spielgeräte, eine Breitwasserrutsche, 
einen Sprungturm sowie eine Boulebahn, ein Be-
ach-Volleyballfeld und lauschige Grillplätze für ei-
nen perfekten Sommertag.

Weser-
STRANDBAD
Stranderlebnis  
mitten in der Stadt. 
Erst in der City  shoppen und dann mit Blick auf die 
Weser die Seele baumeln lassen. 

Das Strandbad an der Promenade der Haven-
welten ist mit einer reizvollen Auswahl an gas-
tronomischen Highlights umgeben und bie-
tet neben stilvollen Strandkörben (teilwei-
se barrierefrei) auch einen Wasserspielplatz 
für die Kleinen. Baden ist hier wegen der star-
ken Strömung zwar nicht erlaubt, doch dafür 
macht das Spielen im Sand umso mehr Spaß.

BAD 3
So viel Sport muss sein. 
Das BAD  3 bietet ein 8 x 50 m-Bahnen-Schwimmbecken 
und ist damit optimal geeignet für sportlich-ambitionierte 
Schwimmer. Für alle Frühschwimmer ist das Bad während 
der Woche ab 6 Uhr morgens geöffnet.

Hier finden Sie ideale Bedingungen für professionelle 
Trainingseinheiten und Schwimm-Wettkämpfe: Eine 
große Tribüne, Zeitmessanlage und Sprecherkabine. 
Durch die Nähe zu weiteren Sportanlagen, Parks so-
wie dem Jugendgästehaus bietet sich das BAD 3 auch 
für Trainingslager an. Wo das Wasser 

am schönsten ist …
Eintrittspreise

Bad Kurz-Tarif (1 h) Smart-Tarif (3 h)

Kinder, 4 bis 15 Jahre 2,00 € 2,70 €

Erwachsene 3,30 € 4,20 €

Spaß & SparCard
Beim Bezahlen mit der Spaß & SparCard erhalten Sie im BAD 3 je nach erworbenem Guthaben bis zu 
25 % Rabatt auf den Smart-Tarif für Kinder/Erwachsene. 

Öffnungszeiten
Mo. - Fr.	 6 - 8	 Uhr 
Mo. + Mi.	 19 - 21	 Uhr
Sa.	 8 - 11	 Uhr
So. / Feiertage	 geschlossen
Badeschluss: ¼ Std. vor Betriebsende

Eintrittspreise

Bad Tageskarte Saisonkarte

Kinder, 4 bis 15 Jahre 1,00 €
Erwachsene 3,00 € 45,00 €
Familien, 2 Erwachene 
und 2 Kinder 5,00 €

Strandkorb 8,00 € 305,00 €

Öffnungszeiten
Mo. - So. / Feiertage	 10 - 20	 Uhr 
Bei schlechtem Wetter bleiben die Einrichtun-
gen des Weser-Strandbades geschlossen.

StrandSonneSport

Exklusive Vorteile für Mit-
glieder des Fördervereins: 

Förderverein Freibad  
Grünhöfe e. V. 
Vergünstigte Saisonkarte, 
Frühschwimmen im Freibad 
tolle Aktionen und mehr …  

Jetzt  Mitglied werden!
Infos: www.foerderverein- 
freibad-gruenhoefe.de

Badeferien-Ticket
Für nur 25 Euro die ganzen Ferien im BAD 1  
und im FREIBAD Grünhöfe Spaß haben!

+=

Öffnungszeiten 
Mo. - Fr.	 12 - 20	 Uhr
Sa. + So. / Feiertage	 11 - 19	 Uhr
Badeschluss: ½ Stunde vor Betriebsende

Eintrittspreise

Bad Tageskarte 10-er Karte Saisonkarte

Kinder, 4 bis 15 Jahre 2,00 € 16,00 € 38,00 €

Erwachsene 3,00 € 24,00 € 95,00 €

Familien, 2 Erw. und 2 Kinder
jedes weitere Kind

7,50 €
1,00 €

HappyHour zwei Stunden vor Betriebsende: Erwachsene 2,50 €, Kinder 1,50 € 
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BAD 1
So viel Spaß muss sein. 
Das BAD  1 bietet neben actionreichen Attraktionen 
für Abenteurer auch einen Whirlpool und eine Dampf-
sauna für Ruhesuchende.

Auf der Black-Hole-Rutsche und im Strömungs-
kanal kann jeder seinen ganz persönlichen Ad-
renalinrausch erleben, während sich die Kleinen 
im Planschbecken und auf der Rutsche mit spa-
ßigen Wasserspielen austoben können. 

Enspannung und Erholung sind unterdessen im 
Brodelbecken, dem Whirlpool und der Dampf- 
sauna angesagt. Ein ganz besonderes Highlight 
ist das beheizte Außenbecken, in dem man 
selbst im Winter an der frischen Luft schwimmen 
kann. Vervollständigt wird das BAD  1 durch die 
lauschige Liegewiese und eine vielfältige Gastro-
nomie, in der es neben frischen Snacks auch gan-
ze Menüs zu familienfreundlichen Preisen gibt.

BAD 2
Eintauchen und entspannen. 
Kein Stress und keine Hektik, nur Ruhe und Erholung 

– im BAD 2 erleben Sie eine Entspannungsvielfalt, die 
keine Wünsche offen lässt.

Das Badeangebot reicht vom angenehm tempe-
rierten Trimmbecken mit integrierter Kinderbucht 
bis zum Entspannungsbecken mit Unterwasser-
massagedüsen, Brust- und Nackendusche, Geysir, 

Unterwasserliegen sowie einem 34°  C warmen 
Whirlpool. In der Saunalandschaft finden Sie 
sowohl traditionelle als auch moderne Sauna-
angebote, stündliche Eventaufgüsse, komforta-
ble Ruheräume und einen liebevoll angelegten 
Saunagarten. Die angeschlossene Gastronomie 
und der Massagebereich sind sowohl vom Foyer 
als auch vom Saunabereich aus zugänglich.

Kurse für Kinder
Vom Babyschwimmen bis zum Seepferdchenkurs gibt es im BAD 1 und im 
BAD 2 laufend Kursangebote für Kinder ab 4 Monaten. In kleinen Grup-
pen vermitteln unsere erfahrenen Fachkräfte den Kindern die Freude 
am Wasser und bereiten sie auf die Schwimmprüfungen vor. Informati-
onen finden Sie in unserer aktuellen Broschüre „Aqua-Kurse für Kinder“ 
und unter www.baeder-bhv.de.

Aqua-Kurse für Erwachsene
Wer seine Fitness gerne schonend steigern oder erhalten möchte, findet 
im BAD 1 und im BAD 2 diverse Angebote für jede Altersgruppe. Wei-
tere Informationen gibt es in unserer aktuellen Broschüre „Aqua-Kur-
se für Erwachsene“ und unter www.baeder-bhv.de.

Autobahnabfahrt 6/Überseehäfen · Buslinien 501,502,503,508 Mool-Liner (ML) · Haltepunkt Hans-Böckler-Straße/BAD 1 Autobahnabfahrt 8/Geestemünde · Buslinien 502, Moon-Liner (ML) · Haltepunkt Altonaer Straße/BAD 2

Öffnungszeiten
Mo. - Sa.	 8 - 21	 Uhr 
So. / Feiertage	 8 - 20	 Uhr
	 Heiligabend,  
	 1. Weihnachtstag, 
	 Silvester & Neujahr 
	 geschlossen.
Badeschluss:  
½ Stunde vor Betriebsende

Eintrittspreise

Bad Kurz-Tarif 
(1 h)

Smart-Tarif 
(3 h)

Maxi-Tarif 
(Tag)

Kinder, 4 bis 15 Jahre 2,00 € 3,20 € 4,80 €
Erwachsene 3,50 € 4,80 € 7,00 €
Familien, 2 Erw. und 2 Kinder
jedes weitere Kind

12,00 €
2,00 €

14,00 €
3,00 €

Spaß & SparCard
Beim Bezahlen mit der Spaß & SparCard erhalten Sie im BAD 1 je nach erworbenem Guthaben bis zu 
25 % Rabatt auf den Smart-Tarif und Maxi-Tarif für Kinder/Erwachsene. 

Öffnungszeiten	
Bad	
Mo. - Sa.
	 8 - 22	 Uhr 	
 So. / Feiertage	 8 - 20	 Uhr 

Sauna	
Mo. - Sa.	 (Mo. Damensauna)
	 9 - 22	 Uhr	
So. / Feiertage 	 10 - 20	 Uhr

Geschlossen 	 Heiligabend, 
	 1. Weihnachtstag, 
	 Silvester & Neujahr.
Badeschluss:  
½ Stunde vor Betriebsende

Eintrittspreise

Bad Kurz-Tarif 
(1 h)

Smart-Tarif 
(3 h)

Maxi-Tarif 
(Tag)

Kinder, 4 bis 15 Jahre 2,00 € 3,20 € 4,80 €
Erwachsene 3,50 € 4,80 € 7,00 €
Familien, 2 Erw. und 2 Kinder
jedes weitere Kind

12,00 €
2,00 €

14,00 €
3,00 €

Sauna & Bad Kurz-Tarif 
(3h)

Maxi-Tarif 
(Tag)

Kinder, 4 bis 15 Jahre 6,10 € 8,50 €
Erwachsene 13,00 € 17,00 €

Spaß & SparCard
Beim Bezahlen mit der Spaß & SparCard erhalten Sie im BAD 2 je nach erworbenem Guthaben bis zu 
25 % Rabatt auf den Smart-Tarif und Maxi-Tarif für Kinder/Erwachsene. 

Sauna

Spaß


